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1. FINALIDADE

1.1. Padronizar e otimizar as operacbes do CBMERJ, bem como mitigar a
ocorréncia de desvios na execucao de tarefas fundamentais para o
funcionamento correto do processo de atendimento de ocorréncias
emergenciais do tipo INCENDIOS EM LOCAIS COM REUNIAO DE PUBLICO
em localidades fechadas e abertas.

2. DISPOSICOES GERAIS

2.1. Considerando que os incéndios em locais com reunido de publico estao
definidos, segundo a Codificacdo de Desastres, Ameacas e Riscos —
CODAR, na classe dos desastres humanos de natureza tecnoldgica
relacionados com “Incéndios em edificagbes com grandes densidades de
usuarios” (Alfabético: CODAR-HT.IED / Numérico: CODAR-21.405) e que
isso advém do fato de que, em muitos casos, ndo sdo respeitadas as
normas de seguranca contra incéndio e panico nessas localidades;

2.2. Considerando que na maioria das ocorréncias em locais com reuniao
de publico, pela sua especificidade e pelas estatisticas, temos a incidéncia
de grande guantitativo de vitimas, e que sua evolucdo provoca inumeras
mortes, sequelas temporarias e permanentes;

2.3. Considerando que as acgoes realizadas pelo Corpo de Bombeiros, com
guarni¢cdes treinadas, capacitadas em fungdes especificas, com materiais e
equipamentos adequados, sdo de vital importancia para minimizar as
consequéncias as vitimas e as acdes destrutivas causadas pelo incéndio;

2.4. Considerando que os locais com reunido de publico — esportivos,
recreativos, sociais, culturais e religiosos - possuem diferentes
caracteristicas, tanto em sua forma arquitetdonica, como no tipo de publico
presente, tipologia de evento (teatros, rodeios, boates, circos, parques de
diversdes, estadios de futebol, ginasios, construcdes provisdrias para
publico, entre outros), o que determina algumas condutas diferenciadas
pelos militares do CBMERJ;

2.5. Considerando que, nos ultimos anos, o Rio de Janeiro vem ganhando
mais popularidade no cenario brasileiro e despontando como um dos
maiores polos concentradores de eventos e de atrativos em locais com
reunido de publico, trazendo investidores para a producédo de megaeventos
no Estado, que merecem a devida atencéo pelo Corpo de Bombeiros.

3. PROCEDIMENTOS

3.1. Durante o deslocamento, verificar junto a SsCO e a DGCCO-
COCBMERJ/COGS o maximo de informacdes possiveis sobre a ocorréncia,
principalmente se ha vitimas no interior da edificacdo (ou do local onde est&
ocorrendo o evento)

As solicitacbes para o atendimento nessas ocorréncias podem se dar por
diversas causas, circunstancias e fatores, tais como: incéndio provocado por
curto-circuito, incéndio oriundo e seguido de vazamento de combustivel liquido
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ou gasoso, incéndio provocado por ato inseguro de algum espectador e/ou por
membro da organizacdo do evento, incéndio por defeito ou mau funcionamento
de algum componente elétrico ou eletrénico, incéndio provocado por produto
perigoso, entre outros. Esses incéndios terdo suas caracteristicas alteradas,
agravando ou ndo a sua propagacédo, de acordo com o material que ird entrar em
combustdo e também de acordo com as diferentes formas arquitetbnicas ou de
arrumacado, nos varios subtipos de edificacdo do tipo reunido de publico assim
definida no nosso CoSCIP, tais como: cinemas, teatros, igrejas, auditérios, saldes
diversos, estadios, ginasios esportivos, boates, clubes, circos, parques de
diversdes, centros de convencdes, restaurantes e outros similares, podendo ser
em locais abertos e/ou fechados, temporarias e/ou permanentes, influenciado
ainda pelo tipo de evento que estiver ocorrendo (shows, eventos sociais,
esportivos, feiras culturais), pelo tipo de publico presente (adulto, infantil, jovem,
misto, religioso) e pelo apelo que o evento representa naquele momento (ex.:
final de um campeonato de futebol, show com famosa banda internacional).

Buscando a agilidade em nossos socorros e com iSso proporcionar maiores chances
de sobrevida as possiveis vitimas, reduzindo consequéncias de suas lesdes, bem
como minimizar o tempo-resposta a fim de controlar 0 quanto antes o panico do
publico ali presente em virtude do incéndio, ndo havera confirmacgéo de socorro. Os
dados que deverao ser colhidos séo aqueles que irdo auxiliar o Comandante de
Operacdes a fazer um rapido planejamento tatico, solicitar meios adequados ao
socorro, prever riscos adicionais para aquele tipo de ocorréncia, além daqueles que
séo padrdo de serem colhidos pela SsCO, como local da ocorréncia, identificacéo do
solicitante, quantitativo inicial de vitimas etc.

Os dados para esse tipo de ocorréncia sao:

— Tipo de ocorréncia: incéndio em determinado ambiente da estrutura da
edificacdo (sala, lanchonete, backstage, camarote, depdsito etc.), incéndio
veicular, incéndio na central elétrica ou no gerador, vazamento de materiais
combustiveis, liquidos ou gasosos, incéndio nas arquibancadas;

— Quantidade de vitimas inicialmente envolvidas;
— Local exato e tipo de evento que estava acontecendo ao publico;

— Riscos potenciais para o atendimento da ocorréncia (existéncia de
produto perigoso, veiculo movido a GNV etc.);

— Incéndio em edificacbes elevadas.

Durante o deslocamento, verificar se as viaturas acionadas para a ocorréncia séo
suficientes ou serdo necessarias outras viaturas para melhor atendimento (por
exemplo: necessidade de mais ambulancias e/ou viaturas e pessoal
especializado) ou devido a um risco especifico. Acionar, de imediato, o apoio
necessario (apoio ao policiamento da area e ao 6rgédo de transito, tendo em vista
a especificidade de ocorréncias nesse tipo de local, uma vez que o primeiro
realizard a preservacao da edificacdo ou do local do evento, além do auxilio no
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isolamento do grande publico ali presente e 0 segundo fara o balizamento das
viaturas, garantindo o melhor fluxo do transito e evitando colisbes,
engarrafamentos, ou mesmo veiculos que possam impedir a entrada/saida das
viaturas participativas do socorro.

3.2. Reconhecimento e avaliacéo

Apoés chegar ao local do evento, o Comandante de Operacdes ou Chefe de
Guarnicdo devera realizar uma inspecdo minuciosa da situacdo, momento em
gue deverédo ser observados:

a) Existéncia, quantitativo, localizacdo e estado das vitimas inicialmente
identificadas; caso identifique ser um acidente com mdltiplas vitimas (AMV),
fazer o imediato contato com o DGCCO-COCBMERJ/COGS, solicitando o
apoio de mais ambulancias para auxilio as acdes de triagem, tratamento e
remocdao de vitimas, e/ou do Grupamento de Operacdes Aéreas (GOA), caso
seja necessario, para rapido transporte de vitimas;

b) Mais informacBes sobre o incéndio e seu tipo/classificacdo e demais
ocorréncias causadas secundariamente ao sinistro, junto a algum
responsavel pela seguranca do local (lider da equipe de brigada de
incéndio, da equipe médica e da segurancga patrimonial, se houver) ou ao
responsavel pela edificacdo ou pelo evento;

c) As caracteristicas da edificacdo ou do local de reunido de publico (niumero
de pavimentos, existéncia de postos médicos, sistemas preventivos fixos e
moveis, etc.);

d) Se for incéndio com produtos perigosos, saber a natureza do material que
estd queimando e a existéncia de vazamentos ou derramamentos da
carga (produtos perigosos no estado sdlido, liquido ou gasoso);

e) A necessidade de colher mais informacdes sobre a situacao, por meio de
guestionamentos as pessoas que testemunharam o fato ou que estavam
envolvidas no evento.

De posse dessas informacgdes obtidas na fase do reconhecimento, estabelecer o
socorro, tendo como prioridade:

I. O atendimento imediato as vitimas, devendo realizar a triagem pelo método
START — Simples, Triagem, And (E), Rapido, Tratamento — o qual &
utilizado para alocar recursos e hierarquizar vitimas de acordo com um
sistema de prioridades, de forma a possibilitar o atendimento e o
transporte rapido do maior numero possivel de vitimas, em que o
socorrista baseia-se em trés critérios para classificar as vitimas:

a. Frequéncia respiratoria;
b. Perfuséo capilar;
c. Status neuroldgico (responsividade).

II. Verificar o estado geral em que as vitimas se encontram, acalma-las e
efetuar os devidos socorros de urgéncia.
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lll. O Comandante de Operacgbes ou Chefe de Guarnicdo deve priorizar o
atendimento e o deslocamento das vitimas, atendendo inicialmente
aguelas que apresentam estado mais critico (vitimas vermelhas), em
detrimento daquelas que, no momento, ndo apresentam quadro clinico
alarmante (vitimas amarelas e/ou verdes), mas que continuardo sendo
monitoradas; estancar hemorragias e proteger o6rgdos vitais que se
encontram expostos. A adocédo de medidas de seguranga que visem evitar
0 agravamento da situacao ou o surgimento de outro acidente deve ser de
carater urgente, as quais veremos adiante.

Concomitantemente ao estabelecimento do socorro, por tratar-se de um local com
reunido de publico, o Comandante de Operacdes devera atentar para a parte de
evacuacdo das pessoas proximas ao local da ocorréncia, delimitando a area de
escoamento e planejando as rotas de fuga (saidas de emergéncias, por exemplo),
evitando principalmente o panico em caso de propagac¢ao ou nao do sinistro. Para
isso, é importante solicitar 0 apoio das agéncias envolvidas no evento ou equipes
estranhas ao corpo no local (Policia Militar, equipes de seguranca privada e de
brigada de incéndio, orientadores de publico e voluntarios, entre outros) e ainda
observar constantemente o comportamento do fogo (diregéo e velocidade) e suas
possiveis formas de propagacao.

Caso a situacdo torne-se bastante critica, com riscos potenciais extremamente
altos para as equipes e/ou a populacao, realizar o abandono daquela area.

Para esse controle de publico e para a comunicacdo com o mesmo, podem ser
utilizados materiais como megafones ou mesmo o sistema de som do local ou
ainda teldes, caso existam.

Obs.: Durante a fase de reconhecimento e avaliacdo, é importante solicitar o apoio,
imediatamente, do policiamento da area e do 6rgdo de transito, tendo em vista a
especificidade da ocorréncia nesse tipo de local, uma vez que, por ser um local com
aglomeracéo de publico, ha necessidade do controle do fluxo e da entrada e saida de
pessoas e de veiculos naquela localidade.

3.3. Estabelecer as zonas de seguranca, definir corredor de saida/entrada
de viaturas e o parqueamento delas em local seguro ao combate do
sinistro:

a) Logo ao adentrar ao local com reunido de publico, definir imediatamente
as zonas de seguranca (ZS) a partir da area do sinistro:

— Zona guente: local que sofreu mais intensamente o sinistro, e onde seréao
desenvolvidas as operacdes de maior risco e complexidade;

— Zona morna: local propicio para que os militares se equipem, repassem
orientacdes e facam as Ultimas verificacbes de seguranca antes de
adentrar a area quente. Nas ocorréncias com produtos perigosos, € local
do corredor de descontaminacao;

— Zona fria: local que abriga as instala¢gdes e recursos que dardo suporte as
atividades, sendo menores as exigéncias de seguranca e onde a
circulacao de pessoas estranhas ao corpo so é restrita nas instalacdes de
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b)

c)

d)

e)

f)

apoio (posto de comando, area de reunido, area de tratamento e
concentracao de vitimas, base de apoio logistico).

ZONA MORNA

ZONA
QUENTE

ZONA FRIA

Figura 1 - Zonas de seguranca
Fonte: Coordenadoria Estadual de Defesa Civil - CEDEC/MG

Estacionar a viatura de socorro de emergéncia (ASE ou SAMU) proximo
ao local do sinistro, a uma distancia segura, que dependera dos riscos
adicionais do incéndio, como risco de desabamento, de propagacédo do
incéndio, de vazamento de produto perigoso etc.

A viatura de salvamento (ABS ou ABSL), assim como a ASE, devera se
posicionar proximo ao local do sinistro, também a mesma distancia segura,
a fim de facilitar a rapida obtencéo e utilizacdo dos materiais operacionais
necessarios a ocorréncia.

As viaturas deverdo estar com suas frentes voltadas para fora do local do
sinistro ou, dependendo do caso, contrarias a sua dire¢ao, pois, em caso
da percepcao de riscos adicionais, tanto as viaturas como seus condutores
nao sofrerdo nenhuma adversidade.

A viatura de incéndio (ABI ou ABT) devera se posicionar bem mais préximo
do local do sinistro, em caso de auséncia de canalizagdo ou rede
preventiva, tendo em vista a sua finalidade perante a ocorréncia, contudo
resguardando-se também dos riscos adicionais decorrentes do sinistro. Nas
edificacbes fechadas, o Comandante de Operacdes providenciara o
combate com os recursos locais, adequando conforme a necessidade.

Deverao ser deixados os sinais luminosos ligados, para maior sinalizacédo
e protecéo do local de ocorréncia.

Obs.: O posicionamento das viaturas devera ser em um local mais favoravel ao
vento possivel, observando sua direcao (de preferéncia, utilizando biruta, caso

exista

no local), de modo a evitar os riscos de contato das equipes envolvidas

com possiveis agentes contaminantes lancados na atmosfera ou mesmo da
propagacdo do fogo e da fumaca em direcdo ao local de parqueamento das
mesmas.

3.3.1. Sinalizacado do local:
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Sinalizacéo é a forma de indicagdo ou adverténcia quanto a existéncia de obstaculos
ou riscos. Nos eventos realizados em vias publicas, a disposicdo dos cones é
definida em funcéo do fluxo de veiculos registrado no local, da velocidade permitida
para a via, pela legislacdo, e das caracteristicas e condi¢des do local, preservando
assim as guarni¢cdes de servico e as viaturas que compdem 0 SoCOorro.

3.3.2. Isolamento:

Isolamento de area é a delimitacdo do espaco de trabalho dos bombeiros e
equipamentos em razdo de uma emergéncia ou de areas de risco temporario. O
isolamento devera ser feito pelos motoristas da viatura, devendo ser utilizada a
fita de isolamento, sendo amarrada em lugares disponiveis nas localidades com
reunido de publico. O isolamento deve ter a distancia minima de 80 metros para
todos os lados; contudo, uma vez que estamos tratando de eventos de
aglomeracdo de publico, essa distancia pode ser alterada conforme o
Comandante de Operacdes decidir, diante dos fatos.

3.4. Protecgéo contra incéndio

Antes do combate ao incéndio propriamente dito, efetuar o corte setorial da
energia elétrica (dependendo da situacdo), uma vez que o corte total pode
agravar a situacao de panico e prejudicar o escape do publico.

Ainda na parte elétrica, verificar a existéncia de gerador na edificacdo, bem como o
sistema de fornecimento de energia elétrica no local, uma vez que podemos
encontrar sistemas com mais de um ramal, sistema de stand by. Para essa
avaliacdo, € interessante fazé-la acompanhado de um funcionario ou responsavel
do local, preferencialmente que tenha o devido conhecimento e expertise no setor.

Armar uma linha de prevencao com esguicho de vazao regulavel (EVR) a partir
da caixa de incéndio da edificacdo, em caso de edificagOes fechadas. Em locais
abertos, também armar uma linha, posicionando os extintores nas proximidades
do evento, caso seja necessario.

Combater as chamas sem interromper o atendimento as vitimas. Mesmo tendo
sido tomadas as providéncias com relacdo a prevencao de riscos, sao de vital
importancia a cautela e a atencdo para que nao se propague o incéndio
(compartimentacao), tendo em vista que sera grande a possibilidade de ferir um
integrante da guarnicéo e até levar as vitimas a ébito.

Em incéndio nos veiculos movidos por combustivel liquido (gasolina, alcool,
diesel), podera ser feito combate utilizando agua ou espuma, sendo preferencial
em estagios iniciais 0 uso do p6 quimico. Em veiculos movidos por gas natural
veicular (GNV), utilizar agua, tendo preocupacéo em localizar e resfriar o cilindro.
Em veiculos hibridos ou elétricos, sendo o incéndio nas baterias (normalmente de
ion litio), utilizar prioritariamente pd quimico.

3.5. Vazamento de combustiveis

Em caso de vazamento de combustiveis (gasolina, etanol, diesel, gas natural,
GLP, GNV), devemos tomar as seguintes precaucoes:

e Afastar fontes de igni¢éo proximas;
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e Deixar meio de extincdo em pronto emprego, preferencialmente linha de
mangueira pressurizada; se ndo dispuser da linha de mangueira, usar
extintores proximos ao veiculo sinistrado;

e Conter vazamentos quando possivel;
e Cobrir o combustivel derramado com material inerte (ex.: areia, p6 de serra);

e Nos veiculos movidos a GNV, também é procedimental o fechamento das
valvulas do sistema de abastecimento do gas, tanto na valvula do cilindro
guanto na valvula perto do bocal de abastecimento. Na persisténcia de um
vazamento que a valvula do cilindro ao ser fechado nao elimine ou de danos
graves na estrutura da valvula, é obrigatério deixar vazar, controlando o
maximo possivel, e ventilar o local do vazamento.

3.6. Solicitar apoio as equipes locais estranhas ao corpo

Solicitar apoio as equipes estranhas ao corpo no local (equipes de brigada de
incéndio, equipe médica, seguranca particular, orientadores de publico etc.) para
atendimento as vitimas ja fora do local sinistrado, além de auxilio na retirada do
publico pelas saidas de emergéncia e/ou outros locais definidos ao escape.

3.7. Utilizar recursos fisicos e materiais locais estranhos ao corpo

Utilizacdo dos recursos fisicos e materiais do local (postos médicos, canalizacéo
ou rede preventiva, aparelhos extintores, ambulancias, sistema de audio e/ou de
imagem para tentar tranquilizar as pessoas, entre outros).

Muitos destes recursos ja estdo previamente definidos no Plano de Operacdes
elaborados pela OBM da area e pelo plano de emergéncia da edificacdo ou plano
de seguranca do evento.

3.8. Ativar o sistema de comando de incidentes

Por cultura, atualmente o Corpo de Bombeiros do Estado do Rio de Janeiro
somente utiliza SCI para grandes eventos. Contudo, tal ferramenta pode ser
utilizada mesmo com um socorro basico de uma Unidade (fig. 2), porém sem a
ativacdo de todas as secdes que compdem o SCI.

Se a ocorréncia evoluir para grandes proporcdes, o SCI devera ser acrescido,
além do Comandante do Incidente (inicialmente € o Comandante de Operacdes),
das demais secfBes que o compdem, como area de logistica, de operacdes, de
planejamento, administracdo/finangas, seguranca, informacao publica e ligacéao.
E importante a montagem de um posto de comando, de heliponto para possiveis
resgates helitransportados, area de reposicdo de materiais e de equipamentos,
entre outros.
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Figura 2 - SCI: estrutura reduzida
Fonte: Defesa Civil do Espirito Santo/ES
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Figura 3 - SCI: estrutura ampliada
Fonte: Defesa Civil do Espirito Santo/ES

3.9. Realizar acfes de ventilacao

Realizar acfes de ventilagdo natural ou forcada no local ou na edificacdo durante
as acoes de combate ao incéndio.

A ventilagdo aplicada no combate a incéndios define-se como a remogéo e
dispersdo sistematica de fumaca, gases e vapores quentes de um local
confinado, proporcionando a troca dos produtos da combustdo por ar fresco,
facilitando, assim, a acdo dos bombeiros no ambiente sinistrado.

3.9.1. Ventilagao natural:

a) Ventilagdo natural horizontal: Procede-se a abertura de portas e janelas, entre
outras aberturas, para a troca de gases por ar fresco;

b) Ventilacdo natural vertical: Procede-se a abertura do teto para saida dos
gases e abre-se uma porta para entrada de ar fresco, apenas o suficiente
para que nao provoque uma explosdo ambiental (back draft).

3.9.2. Ventilagao forgcada:
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Realizada mediante métodos e equipamentos para a renovagéo do ar, com 0 uso
de exaustores ou jato d’agua em chuveiro com 90% de jato, lancado proximo a
janela ou porta de dentro para fora da edificacao.

Sabemos também que a nossa corporac¢do, historicamente, ndo possui cultura de
utilizacdo das técnicas de ventilacdo em locais de incéndio. Contudo, é uma
técnica bem eficiente e que possui grandes vantagens, dentre as quais
destacamos as principais:

— Visualizagao do foco;
— Retirada do calor; e
— Retirada dos produtos toxicos da combustéo.

Além disso, a ventilagdo facilita o trabalho da guarnicdo para alcancar seus
objetivos nos locais sinistrados, ou seja:

— Atingir o local sinistrado no menor tempo possivel;
— Facilitar o resgate de vitimas presas;
— Localizar focos;

— Aplicar os agentes extintores adequados, minimizando 0s danos
causados pelo fogo, pela agua e pelos produtos da combustao.

Importante: E relevante frisar que, durante as acbes de combate a incéndio, bem
como apos a ocorréncia, podera ocorrer o colapso de estruturas (telhado,
laje, piso e paredes), devendo a guarnicdo estar atenta para os sinais de
evidéncia, procurando observar as medidas de seguranca.

3.10. Extricacdo e encaminhamento

Apoés a retirada da vitima e o seu encaminhamento a area de tratamento, sera
devidamente extricada e conduzida ao hospital de referéncia (HR) em
coordenacdo com o DGCCO (COCBMERJ e Centro de Operacdes GSE/SAMU
ou COGS), conforme o critério de transporte. A vitima podera apresentar as
caracteristicas seguintes e forma de extracao descrita:

a) Estado critico: aquelas vitimas que estdo em parada respiratéria,
cardiopulmonar ou em perigo iminente, as quais devem ser extraidas por
meio da técnica de emergéncia chave de Rauteck.

b) Estado instavel: aquelas que estdo em perigo imediato de vida, geralmente
inconscientes, com sinais e sintomas de choque descompensado ou lesdes
importantes; devem ser extraidas mediante a técnica de retirada rapida (quick
extrication).

c) Estado potencialmente instavel: aguelas com lesdes moderadas, que, caso
nao sejam devidamente estabilizadas, poderdo agravar e ameacar a vida ou
deixar sequelas. Sdo extraidas com a técnica de retirada convencional
(K.E.D.), ap6s avaliagao dirigida.

d) Estado estavel: aguelas em que as lesdes sdo leves ou que ndo possuem
lesBes. Sao extraidas através da técnica de retirada convencional (K.E.D.),
apos avaliacao dirigida.
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Serdo utilizados materiais como colares cervicais, colete de extracdo (K.E.D.),
prancha rigida ou outros tipos de maca. ApOs a extricacdo, a(s) vitima(s)
devera(ao) ser encaminhada(s) para o hospital de referéncia.

3.11. Danos arede elétrica

Devera ser acionada para o local uma equipe da concessionaria de energia
elétrica para desenergizar a rede e efetuar os reparos necessarios.

3.12. Vazamento de outros produtos perigosos

No caso de acidentes envolvendo vazamento de produtos perigosos que
necessitem de maior atencado, consultar o POP especifico sobre o tema.

3.13. Protecgéo de bens e rescaldo

Os procedimentos de protecdo de bens (ou salvados) visam a diminuicdo dos
danos causados pelo incéndio e seu combate, os quais, por meio de um
planejamento bem-feito, consistirdo, resumidamente, em:

— Escoamento da 4gua empregada no combate; e
— Separacdo do material ndo queimado e remocéao para lugar seguro.

Determinadas acdes, como jogar agua em fumaca ou em objetos quentes, sem que
haja fogo, devem ser evitadas nesta fase, pois trardo consequéncias como: mais
danos que o incéndio; gastos desnecessarios de agua, que podera ser Util no
combate de focos; e perda sensivel de tempo.

Para execucdo desses servicos, devemos fazer uso de enxadas, pas, gadanho,
garfo e até mesmo vassoura e rodo, uma vez que a limpeza no local, por pouco que
seja, ajudara no maior controle do estado emocional da vitima.

Seguindo a premissa do bombeiro militar, de que “o local de incéndio deve, em
principio, ser abandonado somente quando todos os riscos estiverem eliminados”,
entramos agora na fase de rescaldo.

Os procedimentos de rescaldo tém por objetivo confirmar a extingdo completa do
incéndio e deixar o local sinistrado nas melhores condi¢des possiveis de seguranca
e habitabilidade, sem destruir evidéncias e possiveis provas periciais do incéndio.

A fase de rescaldo consistira em:
— Determinar e sanar (ou isolar) as condi¢des perigosas da edificacao;

— Detectar focos de fogo, seja visualmente, por sons ou mesmo por revirar
o entulho, toques ou sons e extingui-los completamente;

— Remover escombros e efetuar a limpeza do local sinistrado e de objetos
nao queimados.

3.14. Inspecao final e entrega do local

A inspecéo final visa:

e Assegurar que a causa do incéndio foi totalmente eliminada;
e Verificar se o rescaldo foi totalmente realizado;

e Avaliar a eficiéncia do rescaldo;
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e Verificar as condicdes finais de seguranca do local sinistrado.

Durante a inspecdo do local, verificamos se ainda ha necessidade de
escoamento da agua ou de remocdo de escombros e de limpeza, como ja
falamos. Outras atribuicbes da guarnicdo de socorro nesta fase sao:

a) Esgotar todas as possibilidades de busca por vitimas nas imediacdes do
acidente e em outras localidades da edificacdo ou do local com reunido de
publico, movendo ou retirando de onde estiverem localizados;

b) Apds a operacéo realizada e as vitimas removidas, o local do acidente deve
ser deixado em perfeita seguranca,

c) Quando o local estiver instavel, com risco de desabamento, que possa
ameacar a vida de terceiros e da propria guarnicdo ou ainda seja necessario
fazer a protecdo de bens, o Comandante de Operacdes providenciara o
devido escoramento ou outra técnica de contencao;

d) ApOs as ocorréncias, em especial com incéndios em instalagdes permanentes
ou temporéarias, estas deverdo ser vistoriadas quanto a riscos de
desabamento.

e) Anotar todos os dados necessérios para a confeccao do relatério referente a
pessoas e bens envolvidos, inclusive testemunhas.

f) Relacionar os objetos de valor em documento proprio, colhendo a assinatura
da autoridade policial responsavel, quando o CBMERJ for a primeira
instituicdo a chegar ao local ou na inexisténcia de outras organizagoes.

g) Se houver necessidade de preservar o local para pericia, deve ser sinalizado
e deixado sob a responsabilidade do policiamento que se encontrar no local.

3.15. Conferéncia dos recursos

Concluidas as fases de salvaguarda dos bens, de rescaldo, de inspecéo final e
da entrega do local, a guarnicdo devera providenciar a conferéncia de todos os
materiais que foram utilizados, observando possiveis danos ou extravios. O
Comandante de Operacfes avaliard ainda a sua guarnicao, verificando se algum
militar foi ferido, se os uniformes sofreram avarias e se o EPI estd em condices.

Outra importante conferéncia € das viaturas, se as mesmas estao prontas e em
condicbes de emprego em outras operacdes, sendo abastecidas de agua (e
combustivel), se possivel ainda no local ou bem proximo a ele.

3.16. Anéalise e resumo

No retorno a Unidade, seréo feitas as avaliacdes dos acertos e erros cometidos,
discutindo as técnicas e os meios empregados (debriefing).

4. DEFINIC}C)ES E ABREVIATURAS
4.1. Defini¢cdes

| - Acesso: caminho a ser percorrido pelos usuarios do pavimento ou do setor,
constituindo a rota de saida para se alcangar uma escada, ou uma rampa, ou
uma area de reflgio, ou descarga para saida do recinto. Os acessos poderao ser

Elaborado por: Emisséo: Revisao: Aprovagéo:
Maj BM Grigorovski 03/10/2012 / /

0DSS U ajuswa)usuew.ad I8l eiaAsp [enb 0 0oly10adss oLeyol Wa OPEOLISSE|D 8 0PEI0|0D J8S BIaAap [euoioriad( 0juswipadoid 81sg

Ch EMG




Este Procedimento Operacional devera ser colocado e classificado em fichario especifico o qual devera ficar permanentemente na SsCO

Q SECRETARIA DE ESTADO DE DEFESA CIVIL Segdo ~

RE=%Y  CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO POP INCENDIO
ESE@??DDSA/TA?OIID?E GJ EAFL\IAI\ELIRO Pagina Verséo Modelo i
éwé 13/11 12 ANALITICO

Assunto: INCENDIOS EM LOCAIS COM REUNIAO DE PUBLICO PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

constituidos por corredores, passagens, vestibulos, balcdes, varandas, terracos
e similares. Ver fig. 4;

Il - Acesso lateral: € um corredor de circulacdo paralelo as filas (fileiras) de
assentos ou arquibancadas, geralmente possui piso plano ou levemente
inclinado (rampa). Ver fig. 4;

lIl - Acesso radial: € um corredor de circulacdo que da acesso direto a area de
acomodacéo dos espectadores (patamares das arquibancadas), podendo ser
inclinado (rampa) ou com degraus. Ver fig. 4;

IV - Assento rebativel: mobiliario que apresenta duas pecas principais, encosto e
assento. A peca do assento possui caracteristicas retrateis, seja por contra de
peso ou de mola, permanecendo na posicao recolhida quando desocupada;

V - Arquibancada: série de assentos em filas sucessivas, cada uma em plano
mais elevado que a outra, em forma de degraus, e que se destina a dar melhor
visibilidade aos espectadores, em estadios, anfiteatros, auditérios, etc. Poderao
ser providas de assentos (cadeiras ou poltronas) ou ndo. Ha4 também a
modalidade de arquibancadas para publico em pé e arquibancadas provisorias
(desmontaveis);

VI - Barra antipanico: dispositivo de destravamento da folha de uma porta, na
posicdo de fechamento, acionado mediante pressdo exercida no sentido de
abertura, em uma barra horizontal fixada na face da folha;

VII - Barreiras: estruturas fisicas destinadas, por questdes de seguranca e
controle de publico, entre outros, a impedir ou dificultar a livre circulacdo de
pessoas. Ver fig. 4;

VIII - Barreiras antiesmagamento: barreiras destinadas a evitar esmagamentos
dos espectadores, devido a pressdo da multiddo aglomerada nas éareas de
acomodacéo de publico em pé;

IX - Bloco: agrupamento de assentos preferencialmente localizados entre dois
acessos radiais ou entre um acesso radial e uma barreira;

X - Brigada de Incéndio (BI) - grupo organizado de pessoas treinadas e
capacitadas para atuar na prevencdo e combate a incéndio, na orientacdo ao
escape da populacéo fixa e flutuante das edificacbes, bem como no atendimento
as emergéncias setoriais, sendo composta de Bombeiros Profissionais Civis
(BPC) e/ou Brigadistas Voluntéarios de Incéndio (BVI);

Xl - Carga-incéndio, carga térmica ou carga combustivel de uma edificagao:
conteudo combustivel de uma edificacdo ou de parte dela, expresso em termos
de massa média de materiais combustiveis por unidade de area, pelo qual é
calculada a liberacdo de calor baseada no valor calorifico dos materiais,
incluindo moveis e seu conteudo, divisorias, acabamento de pisos, paredes e
forros, tapetes, cortinas, e outros;

Obs.: A carga combustivel é expressa em MJ/m?, ou kg/m?, correspondendo a
quantidade de madeira (kg de madeira por m?) que emite a mesma quantidade
de calor que a combusté&o total dos materiais considerados nas dependéncias.
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XIl - Circulacdo de uso comum: passagem que d& acesso a saida de mais de
uma unidade autbnoma, quarto de hotel ou assemelhado;

XIll - Corrimdo ou mainel: barra, cano ou peca similar, com superficie lisa,
arredondada e continua, localizada junto as paredes ou guardas de escadas,
rampas ou passagens para as pessoas nela se apoiarem ao subir, descer ou se
deslocar;

XIV - Degrau: conjunto dos dois elementos, horizontal e vertical, de uma escada:
0 piso, isto €, o degrau propriamente dito, e o espelho;

XV - Desastre: é o resultado de eventos adversos, naturais ou provocados pelo
homem, sobre um ecossistema vulneravel, causando danos humanos, materiais
e ambientais e consequentes prejuizos econdmicos e sociais;

Obs.: A intensidade de um desastre depende da interacdo entre a magnitude do
evento adverso e a vulnerabilidade do sistema e € quantificada em funcédo de
danos e prejuizos.

XVI - Desastres humanos de natureza tecnoldgica: estes desastres sédo
consequéncias indesejaveis do desenvolvimento econdmico, tecnolégico e
industrial e podem ser reduzidos em fungdo do incremento de medidas
preventivas relacionadas com a seguranca industrial;

XVII - Desastres humanos de natureza tecnolégica relacionados com “Incéndios
em edificacbes com grandes densidades de usuarios”: para este tipo de desastre
estdo classificados os incéndios com grande potencial destrutivo e que exigem
recursos, técnicas e taticas muito complexas, para combaté-los e controla-los.

Obs.: Estes sinistros, normalmente intensificados por combustiveis liquidos ou
gasosos, Oleos e lubrificantes, costumam ocorrer em instalacées industriais,
meios de transporte maritimos ou fluviais, depdsitos de combustiveis, areas
portuarias e em edificagbes com grandes densidades de usuarios.

XVIII - Descarga: parte da via de escape / saida de emergéncia que fica entre a
porta de saida, a escada ou a rampa e a via publica, o logradouro publico ou a
area externa em comunicagcdo com a via publica. Pode ser constituida por
corredores ou atrios cobertos ou a céu aberto;

XIX - Edificacfes de reunido de publico: sdo aquelas destinadas a concentracéo
de pessoas e as atividades de reunido de publico, tais como estadios, ginasios,
rodeios, arenas, centros esportivos, construcdes provisorias para publico, casas
noturnas (boates, casas de espetaculos e congéneres), centro de eventos e de
exibicdo, arquibancadas e similares, podendo ser permanentes ou nao, fechadas
ou abertas, cobertas ou ao ar livre, e ndo necessariamente possuem publico
presente as mesmas;

XX - Emergéncia: situacao critica e fortuita que representa perigo a vida, ao meio
ambiente e ao patrimdénio, gerando um dano continuado que obriga a uma
imediata intervencéo operacional,

XXI - Guarda ou guarda-corpo: barreira protetora vertical, macica ou néao,
delimitando as faces laterais abertas de escadas, rampas, patamares, terracos,
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balcdes, galerias e assemelhados, servindo como protecdo contra eventuais
guedas de um nivel para outro;

XXII - Locais com reunido de publico: sdo espagcos que possuem uma
determinada concentracdo de pessoas, podendo ser permanentes ou nao,
fechados ou abertos, cobertos ou ao ar livre, e englobam as edificacdes de
reunido de publico quando da ocorréncia de eventos;

XXIII - Local de seguranca: local fora da edificacdo, no qual as pessoas estao
sem perigo imediato dos efeitos do fogo;

XIV - Local de relativa seguranca: local dentro de uma edificagdo ou estrutura
onde, por um periodo limitado de tempo, as pessoas tém alguma protecao contra
os efeitos do fogo e da fumaca;

Obs.: Este local deve possuir resisténcia ao fogo e elementos construtivos, de
acabamento e de revestimento incombustiveis, proporcionando as pessoas
continuarem sua saida para um local de seguranca. Ex.: escadas de seguranca /
escadas enclausuradas, escadas abertas externas, corredores de circulacdo
(saida) ventilados.

XXV - Perigo: situacdo com potencial de provocar lesfes pessoais ou danos a
saude, ao meio ambiente ou ao patrimbénio, ou combinacéo destas;

XXVI - Pessoa com mobilidade reduzida: Aquela que, temporaria ou
permanentemente, tem limitada sua capacidade de relacionar-se com o0 meio e
de utiliza-lo;

Obs.: Entende-se por pessoa com mobilidade reduzida a pessoa com
deficiéncia, obesa, gestante, entre outros.

XXVIl - Plano de abandono: conjunto de normas e acfes visando a remocao
rapida, segura, de forma ordenada e eficiente de toda a populacédo fixa e
flutuante da edificacdo em caso de uma situacao de sinistro;

XXVIII - Plano de emergéncia: documento estabelecido em fung&o dos riscos da
edificacdo, que encerra um conjunto de acfes e procedimentos a serem
adotados, visando a protecdo da vida, do meio ambiente e do patrimdnio, bem
como a reducado das consequéncias de sinistros.

Obs.: Geralmente, alguns planos de emergéncia englobam, também, os planos
de escape ou de abandono;

XXIX - Plano de escape: documento estabelecido em funcdo dos riscos da
edificacdo, que encerra um conjunto de acBes e procedimentos a serem
adotados, visando a protecdo da vida, do meio ambiente e do patrimdénio, bem
como a reducado das consequéncias de sinistros;

XXX - Planta: local onde estdo situadas uma ou mais edificagcdes ou area a ser
utilizada para um determinado evento ou ocupagao;

XXXI - Ponto de encontro: local seguro e protegido dos efeitos do sinistro, sendo
previamente determinado pelo plano de emergéncia da edificacdo em caso de
necessidade urgente de evacuacao das pessoas;
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XXXII - Populagdo: nimero de pessoas para as quais uma edificacdo, ou parte
dela, é projetada;

XXXl - Populacdo fixa: aquela que permanece regularmente na planta,
considerando-se os turnos de trabalho e a natureza da ocupacgao, bem como os
terceiros nestas condicoes;

XXXIV - Populacdo flutuante: aquela que ndo permanece regularmente na
planta. Serd sempre considerado o niumero maximo diario de pessoas;

XXXV - Posto de comando: local fixo ou movel, com representantes de todos os
orgaos envolvidos no atendimento de uma emergéncia;

XXXVI - Rampa: parte inclinada de uma rota de saida, que se destina a unir dois
niveis de pavimento;

XXXVII - Risco: propriedade de um perigo promover danos, com possibilidade de
perdas humanas, ambientais, materiais e/ou econOmicas, resultante da
combinacédo entre frequiéncia esperada e consequéncia destas perdas;

XXXVIII - Rota de fuga: mapeamento do trajeto a ser percorrido pelo individuo do
local onde estiver até o local de seguranca ou o ponto de encontro previamente
determinado pelo plano de emergéncia da edificagdo, no caso de necessidade
urgente de evacuacdo. Este trajeto devera estar devidamente desobstruido e
sinalizado, a fim de permitir o rapido e seguro abandono das pessoas de um
determinado recinto;

Obs.1: Na andlise desse trajeto, devem ser observados 0s pontos criticos
existentes no caminho, tais como, cantos vivos de parede, locais escorregadios,
escadarias sem corrimao, guarda-corpos irregulares, portas e portdes de dificil
acesso, etc.

Obs.2: As rotas de fuga dos espectadores deverdo ser independentes das rotas
de fuga dos atletas ou artistas que se apresentem no recinto, contendo
sinalizacdo complementar de balizamento conforme normas pertinentes.

XXXIX - Saida de emergéncia (ou rota de saida ou saida): portas, corredores,
halls, ou combinacdes destes, que levam a parte externa da edificacdo ou local
de seguranca ou relativa seguranga ou ao ponto de encontro, em conexao com o
logradouro publico;

XL - Sala de comando e controle: local instalado em ponto estratégico que
proporcione visdo geral de todo recinto (setores de publico, campo, quadra,
arena, etc.), devidamente equipado com todos os recursos de informacéo e de
comunicacdo disponiveis no local, destinado a coordenacéo integrada das
operacOes desenvolvidas pelos érgaos de Defesa Civil e Seguranga Publica em
situacao de normalidade;

XLI - Setor: espaco delimitado para acomodacao dos espectadores, permitindo a
ocupacao ordenada do recinto, definido por um conjunto de blocos;

XLII - Sinistro: ocorréncia proveniente de risco que resulte em prejuizo ou dano;

XLII - Taxa de fluxo: numero de pessoas que passem por minuto, por
determinada largura de saida (pessoas/minuto);
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Assunto: INCENDIOS EM LOCAIS COM REUNIAO DE PUBLICO PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

XLIV - Tempo de saida: € o tempo no qual todos os espectadores, em condi¢des
normais, conseguem deixar a respectiva area de acomodacdo (setor) e
adentrarem em um local seguro ou de relativa seguranga;

Obs.: Nao inclui o tempo total necessario para percorrer a circulacdo inteira de
saida (do assento ao exterior).

XLV - Tanel de acesso ou “vomitério”: passagem coberta que interliga as areas
de acomodacdo de publico (arquibancadas) as circulagbes de saida ou de
entrada do recinto;

XLVI - Via de escape, rota de escape, rota de saida ou saida: caminho continuo,
devidamente protegido e sinalizado, proporcionado por portas, corredores,
“halls”, passagens externas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas, conexdes
entre tuneis paralelos ou outros dispositivos de saida ou combinacdes desses, a
ser percorrido pelo usuario em caso de emergéncia, de qualquer ponto da
edificacao, recinto de evento ou tunel, até atingir a via publica ou espaco aberto
(area de refligio) com garantia de integridade fisica;

XLVII - Vias de escape distintas em relagdo a um ponto: duas saidas séo
consideradas distintas em relacdo a um ponto quando, a partir dele, se possam
estabelecer linhas de percurso diferentes para ambas, tendo em conta o
mobiliario principal fixo, divergindo, em relacéo as portas de saida;

Obs.1: As vias de escape devem permitir o escoamento facil de todos os
ocupantes da edificacdo e permanecer totalmente desobstruidas e livres de
quaisquer obstaculos, tais como maoveis, divisérias moveis, locais para exposicao
de mercadorias, e outros, de forma permanente, mesmo quando o local esteja
supostamente fora de uso.

Obs.2: As vias de escape compreendem 0s acessos ou rotas de saidas
horizontais (isto é, acessos as escadas, quando houver, e respectivas portas ou
ao espaco livre exterior, nas edificacdes térreas), as escadas ou rampas, as
passarelas, a area de reflgio e a descarga.

XLVIII - Unidade de passagem: largura minima para a passagem de um fluxo de
pessoas;

Obs.: A capacidade de uma unidade de passagem é o numero de pessoas que
passa por esta unidade em 01 (um) minuto.
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Assunto: INCENDIOS EM LOCAIS COM REUNIAO DE PUBLICO

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAQ
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Figura 4 - Detalhe da disposicédo dos acessos em um evento

Fonte: “Green Guide”

4.2. Abreviaturas

ABI - Auto Bomba para Inflamaveis

ABP - Auto Bomba Plataforma

ABS - Auto Bomba e Salvamento

ABSL - Auto Busca e Salvamento Leve

ABT - Auto Bomba Tanque

AEM - Auto Escada Mecéncia

AMYV - Acidente com Mdltiplas Vitimas

APM - Auto Plataforma Mecanica

APP - Auto Produtos Perigosos

ASE - Auto Socorro de Emergéncia

ASTA - Auto Servico Tatico de Abastecimento
ATC - Auto Tanque Combustivel

ATR - Auto Tanque Reboque

CBMERJ - Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro
COCBMERJ - Centro de Operacdes do CBMERJ

Elaborado por:
Maj BM Grigorovski

03/10/2012 / /

Emisséo: Revisao: Aprovagéo:

Ch EMG

0DSS U ajuswa)usuew.ad I8l eiaAsp [enb 0 0oly10adss oLeyol Wa OPEOLISSE|D 8 0PEI0|0D J8S BIaAap [euoioriad( 0juswipadoid 81sg



Q SECRETARIA DE ESTADO DE DEFESA CIVIL Segdo ~

RE=%Y  CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO POP INCENDIO
ESE@??DDSA/TA?OIID?E GJ EAFL\IAI\ELIRO Pagina Verséo Modelo i
éwé 19/11 12 ANALITICO

Assunto: INCENDIOS EM LOCAIS COM REUNIAO DE PUBLICO PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

Este Procedimento Operacional devera ser colocado e classificado em fichario especifico o qual devera ficar permanentemente na SsCO

CODAR - Codificagao de Desastres, Ameacas e Riscos
COGS - Centro de Operacbes GSE/SAMU

CoSCIP - Cédigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico
DGCCO - Diretoria Geral de Comando e Controle Operacional
EVR - Esguicho de Vazéo Regulavel ou Esguicho Regulavel
EPI - Equipamento de Protecao Individual

GLP - Gas Liquefeito do Petréleo

GNYV - Gas Natural Veicular

GOA - Grupamento de Operacdes Aéreas

GSE - Grupamento de Socorro de Emergéncia

HR - Hospital de Referéncia

K.E.D. - Kendrick Extrication Device

POP - Procedimento Operacional Padrao

SAMU - Servico de Atendimento Movel de Urgéncia

SCI - Sistema de Comando de Incidentes

SEDEC - Secretaria de Estado de Defesa Civil

SsCO - Subsecéo de Controle de Operacdes

START - Simples, Triagem, And (E), Rapido, Tratamento
ZS - Zonas de Seguranca
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